Ximena Alvarenga
Fournier

Politéloga, interesada en la investigacién social, la
educacién y la mediacién del aprendizaje en virtualidad

DATOS DE CONTACTO

Celular: (+506) 8950-4328

Correo electrénico: xalvarengafegmail.com
/ ximena.alvarengaeucr.ac.cr

Perfil LinkedIn: https://bit.ly/3qUDhWN
Residencia: Bo. Lourdes, Montes de Oca,
San José, C.R

HABILIDADES DESTACADAS

-Liderazgo

-Excelentes habilidades de comunicacidn
-Creatividad

-Adaptabilidad

-Resolucién de conflictos

-Gran atencién al detalle

MANEJO DE TECNOLOGIAS

-Disefio web

WordPress.org, HTML, CSS

-Procesamiento de datos para Ciencias
Sociales

Atlas.ti, MAXQDA, Nvivo, Pyhton (bdsico).
-Ofimdtica

Microsoft Word, Excel, Power Point

-Disefio grdafico y grabacién/edicion de audio
Audacity, Canva, Genially, Riverside
-Docencia virtual

Moodle, Mural, Padlet, Google Classroom,
Google Forms, Google Slides, Wooclap, Zoom

IDIOMAS

-Espafiol nativo.
-Inglés B2
-Chino/Mandarin bésico

REFERENCIAS

-Dra. Juliana Martinez Franzoni. Instituto de
investigaciones sociales, UCR.
juliana.martinezeucr.ac.cr

-Dr. Gerardo Herndndez Naranjo. Escuela de
Ciencias Politicas, UCR.
gerardo.hernandezeucr.ac.cr

-M.A Ronald Sé&enz Leandro. Instituto de
Investigaciones Sociales, UCR.
ronald.saenzeucr.ac.cr

EXPERIENCIA LABORAL

Gestora académica (ene. 2022- presente)
Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica
-Seguimiento de proyectos y gestidn editorial.

Disefio didactico y coordinacién pedagégica (mar. 2021-abr.2022)
Archivo Universitario y Rectoria. Universidad de Costa Rica

-Direccién en el disefio instruccional, desarrollo e implementacién del programa
de formacidn virtual para el uso de plataforma SIGEDI.

Coordinadora de proyecto de docencia, Escuela de Ciencias
Politicas, Universidad de Costa Rica (feb. 2021-dic. 2021)

De lo presencial a lo virtual: guia de orientaciones para los
escenarios de aprendizaje e instrumentos de evaluacidén en la
virtualidad para Ciencias Politicas.

-Disefio, gestion y evaluacién del proyecto.

-Sistematizacién de informacién y socializacién de resultados mediante
informes continuos, material informativo y videoconferencias.

Investigadora asociada (abr. 2021- dic. 2021)

Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica
-Disefio de instrumentos de investigacién (variables, codificacién).
-Procesamiento y andlisis de informacidn con software Nvivo.
Profesora universitaria (2018-presente)

Escuela de Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica; Escuela
de Trabajo Social, Universidad Libre de Costa Rica

-Universidad de Costa Rica, cursos impartidos: Taller de Investigacién,
Introduccién al Disefio de Investigacidn, Teoria Politica Contempordnea |y
Teoria Politica Contempordénea Il. Actualmente impartiendo 2 cursos.
-Universidad Libre de Costa Rica, cursos impartidos durante el 2020:
Planificacién y Desarrollo, Planificacién Social y Politica Social.
Productora podcast Aula 3.0 (feb. 2021 - may. 2021)
Independiente

-Productora y locutora del podcast Aula 3.0. El podcast de la innovacién y

las TICs aplicadas a la educacién.
-Coordinacidn con participantes, locucidn y edicién de audio.

Virtualizacién de procesos de formacién (2020-nov. 2021)
Fundacién Konrad Adenuaer en coordinacién con la Fundacidn
Omar Dengo y el Consejo de la Persona Joven

-Soporte técnico y revisién académica en la virtualizacién de programa de
liderazgo e incidencia social para jévenes en Costa Rica: Incidemos + 506.
Proyecto: VI-833-B9-719 Red temdtica: ¢ Continuidad o refundacidn?,
Vicerrectoria de Investigacién, Universidad de Costa Rica

-Direccidn creativa en la produccién de videos educativos sobre politica
social latinoamericana. Ver material multimedia: https://www.polsoc.org/

COVID-19 y pactos sociales para la redistribucién en Centroamérica: Catedra
Humboldt, Vicerrectoria de Investigacion, Universidad de Costa Rica

-Direccién creativa en la produccién de videos educativos sobre politica social.

Miembro de comisiones institucionales, Escuela de Ciencias
Politicas, Universidad de Costa Rica (marzo 2020-presente)
Comisién de Docencia y Comisién de Apoyo a la Virtualizacidn
-Comisién de Docencia: asistir a reuniones periddicas y emitir
recomendaciones a la direccién para la generacién de pautas y lineamientos
especificos para docentes.

-Comisién de Apoyo a la Virtualizacién: capacitacién y acompafiamiento
constante a docentes sobre tecnologias educativas y manejo de las
plataformas institucionales.


https://www.polsoc.org/

Creadora de pagina web (2020)

Organizacidn internacional Carework Network
-Coordinacién del proceso desde su fase inicial hasta el disefio, creacién y generacién de contenido.
Enlace: https://careworknetworkresponds.com/

Organizadora de eventos, relaciones publicas (2016-2018)

Contraloria General de la Republica, Costa Rica

-Labores de coordinacién y logistica de eventos en el marco del programa Juntos Somos Mds, en los
proyectos: Galarddn de la probidad, Contralores Juveniles y Cada uno cuenta. Despacho Subcontralor de
la Republica.

-Apoyo logistico en las Jornadas de Reflexién de la Hacienda Publica sobre participacién ciudadana.
Despacho Subcontralor de la Republica.

Red de Politica Social, Global
-Manejo de pagina web: https://www.polsoc.org/
-Inscripcién de participantes, organizacién de eventos virtuales.

Centro de Investigaciones y Estudios Politicos, Universidad de Costa Rica

-Organizacidn de congreso internacional RC19, labores: inscripcidn y atencién de participantes, direccidn
de edecanes, gestidn del presupuesto, coordinacién de alimentacién, apoyo en construccién del programa.

Asistente de Investigacién (2015-2017)

Centro de Investigaciones y Estudios Politicos, Universidad de Costa Rica

-Asistente de investigacién en proyectos con enfoque de género y derechos humanos; ademds de trabajo
con personas refugiadas y solicitantes de refugio en el pas.

Instituto Nacional de la Mujer

-Pasante. Apoyo en la construccidn del Tercer Estado de los Derechos Humanos de las Mujeres en Costa
Rica.

ESCOLARIDAD

Universidad Técnica Nacional

Masteranda en Entornos Virtuales de Aprendizaje, graduacién julio 2022
Universidad de Costa Rica

Licenciada en Ciencias Politicas, 2018

-Trabajo Final de Graduacién aprobado con distincidn.

-Titulo del TFG: "Politica social inclusiva y servicios privados de salud en Costa Rica: encuentros,
desencuentros y retos". Disponible en: http://www.kerwa.ucr.ac.cr/handle /10669 /74768
-Graduacién de honor.

Bachiller en Ciencias Politicas, 2017

-Graduacién de honor.

Técnico en Administracidn de Recursos Humanos, 2018

-Graduacién de honor.

PUBLICACIONES

-Lecturas metodolégicas desde el NLP: Estudiando YouTube como espacio de recepcién de la protesta
social en Costa Rica en tiempos de COVID-19. Anuario CIEP, 2022.

-El trabajo colaborativo virtual como metodologia inclusiva de aprendizaje en tiempos de COVID-19.
Publicacién en la Revista Poiética. Docencia, Investigacién y Extensidn, segunda parte del nimero 20,
dedicado al tema Experiencias educativas durante la pandemia de COVID-19.

-¢Por qué es relevante dialogar sobre la regulacién de la doble practica médica? Opinién, Teclado
Abierto, Delfino: https://delfino.cr/2018 /05 /relevante-dialogar-la-requlacion-la-doble-practica-medica

CERTIFICACIONES Y CURSOS

-Gestidn, formulacién y evaluacién de proyectos educativos. 2021. Universidad Estatal a Distancia.
-Gestidn cultural: una ventana a experiencias y desafios. 2019. Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales.

-Campamento de verano de mandarin en China para extranjeros, becada por la Universidad
Internacional de Beijing. 2018.

-Gestién de proyectos en desarrollo. Banco Interamericano de Desarrollo. 2017.

LOGROS

-Reconocimiento por la labor docente en virtualidad. Unidad de Apoyo a la Docencia Mediada por TICs
(METICS). 2020

-Mejor promedio del Técnico en Administracién de los Recursos Humanos. 2018.

-Mejor promedio del Bachillerato y Licenciatura de Ciencias Politicas, | y Il semestre 2016. 2017.

-Mejor promedio del Bachillerato y Licenciatura de Ciencias Politicas, | y Il semestre 2015. 2016.

-Mejor promedio del Bachillerato y Licenciatura de Ciencias Politicas, | y Il semestre 2014. 2015.



https://www.polsoc.org/
https://delfino.cr/2018/05/relevante-dialogar-la-regulacion-la-doble-practica-medica
http://www.kerwa.ucr.ac.cr/handle/10669/74768
https://careworknetworkresponds.com/

