
 

JOSE DANIEL RODRÍGUEZ ARRIETA 
Máster en Estudios Avanzados en Derechos Humanos 

(Universidad Carlos III de Madrid). 
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Formación académica 

 
2009 Licenciado en Ciencias Políticas. Universidad de Costa Rica. 

2016- 2018 

 

2019-2021 

 

2022-2026 

Maestreando en Comunicación  

y Desarrollo. 

Máster en Estudios Avanzados  

en Derechos Humanos. 

Doctorando en Estudios Avanzados  

en Derechos Humanos. 

 

Universidad de Costa Rica. 

 

Universidad Carlos III de Madrid. 

 

Universidad Carlos III de Madrid. 

Formación extra académica 

 
2004 Curso intensivo de redacción y ortografía Universidad de Costa Rica. 
2005 Programa Unidad para el Liderazgo Social  

en Desarrollo Humano 
 

Fundación Konrad Adenhauer. 

2011 Curso de postgrado Ética, Transparencia y  
Anti-corrupción 

Tecnología para la Organización Pública de 

la Universidad del Litoral (Argentina) 

becado por OEA. 

 
2014 Curso para Observadores Internacionales Organización de Estados Americanos 

(OEA). 
 

Experiencia laboral 

 
2005 - 2007 Asistente de Dirección de la Revista 

INTERSEDES 
 

Universidad de Costa Rica 

2008 Encargado del Centro de Orientación 
Legal del departamento de Refugio 
de la Dirección General de Migración 
y Extranjería 
 

ACAI – ACNUR. 

mailto:josedaniel.rodriguez@ucr.ac.cr


2009 - 2010 Consultor internacional en el 
proyecto Salud familiar y prevención 
de violencia en jóvenes migrantes 
 

Fundación Pro-Humana 21. 

2009 - 2010 Miembro de la Policía profesional 
migratoria 
 

Dirección General de Migración y 
Extranjería. 

2011 - 2015 Investigador  
 

CIEP – UCR. 

2012 - 2014 Editor y consultor Centro de Análisis Estratégicos para 
Centroamérica y Costa Rica 
(CEDAE). 

2012 a hoy Docente e investigador Escuela de Ciencias Políticas (UCR). 
2014 Docente Facultad de Ciencias Sociales de la 

Universidad Libre de Costa Rica. 
2014 - 2016 Investigador IRCA- Casabierta. 

 

Experiencia en investigación 

 
2009 Investigación exploratoria sobre el aporte de 

los nicaragüenses en Costa Rica. 
UCR para Organización 
 Internacional para las Migraciones 
(OIM). 

2010 Economía, migración y políticas migratorias en 
la Zona Norte de Costa Rica. 
 

UCR para Organización 
 Internacional para las Migraciones. 

2012 - 2013 Territorialidad, fronteras y políticas 
migratorias. 
 

UCR y Universidad París VII. 

2013 - 2014 Recomendaciones para la formulación de una 
política pública para la implementación de la 
ley contra la trata de personas y creación de la 
Coalición Nacional Contra el Tráfico Ilícito de 
migrantes y la trata de personas (CONATT) con 
una perspectiva de género. 
 

Centro de Investigación y Estudios 
de la Mujer (UCR). 

2014 Estado y sector público en el pensamiento de 
Rodrigo Carazo Odio. 
 

Centro de Investigación y Estudios 
Políticos (UCR). 

2015 Análisis de las percepciones de población 
refugiada y solicitante de refugio en Costa Rica 
sobre el acceso a los servicios públicos, 
específicamente la salud, banca y estímulo al 
empleo, así como propuestas para la 
optimización de éste. 
 

Escuela de Ciencias Políticas (UCR). 

2015 Estudio de la comunicación política del 
gobierno central costarricense y el abordaje del 
conflicto social durante el primer año de 
gobierno de Luis Guillermo Solís. 
 

Escuela de Ciencias Políticas y 
Escuela de Sociología (UCR). 

2015 Línea de base sobre migración y refugio de la 
población LGBTI. 
 

IRCA- Casabierta. 



2016 
 
 
2017 
 
 
 
2021-2022 

Percepciones y prácticas políticas en la 
población universitaria de Costa Rica. 
 
Neo-populismos y su relación con la 
inmigración y los Derechos Humanos. 
Análisis del marco normativo costarricense 
sobre el acceso al Derecho Humano al Trabajo 
de la población con discapacidad. 

Escuela de Ciencias Políticas (UCR). 
 
 
 
 
 
 
Escuela de Ciencias Políticas. 

 

 

Principales publicaciones 

 
Libros 

 

El ‘otro’ inmigrante y el discurso populista. Apuntes sobre globalizadas políticas conflictivas y Derechos 

Humanos (2021). Escuela de Relaciones Internacionales, Universidad Nacional (UNA). ISBN: 

9789968558693 

 

Capítulos de libros 

 

Las políticas migratorias: ¿Qué son? ¿Para dónde van?, en Vicente J. Benito (comp.) (2009). I Seminario 

Iberoamericano sobre políticas migratorias, cooperación al desarrollo, interculturalidad e integración 

social de los emigrantes latinoamericanos en España. Editorial Club Universitario y Universidad de Alicante: 

Alicante. pp. 53-78. 

 

Artículos en revistas científicas 

 

Los Simpson y la representación de la política (2015), en Revista Reflexiones 94, Universidad de Costa 

Rica: Montes de Oca. pp. 109-121. 

 

Rodrigo Carazo: Reflexiones sobre política, Estado y Empresa pública (2016), en Revista Rupturas 7 (1), 

Universidad Estatal a Distancia: Montes de Oca. pp. 88-123. 

 

 Conflictividad social y comunicación política durante el primer gobierno del PAC (2016), en Controversias 

y Concurrencias Latinoamericanas 13 (8), Asociación Latinoamericana de Sociología: San José. pp. 21-32. 

(En coautoría con el Dr. Pablo Carballo Chaves). 

 

Banca, salud y estímulo del empleo: Servicios públicos desde la óptica de los refugiados y solicitantes en 

Costa Rica (2017), en Revista de Ciencias Sociales 155, Universidad de Costa Rica: Montes de Oca. pp. 111-

129. 

 
Medios de comunicación y conflicto social en Costa Rica. El papel de los medios de comunicación: La 
Nación, Extra y Semanario Universidad respecto al primer año de gobierno del PAC (2017), en Revista 
MARCO 3, Universidad de Santiago de Compostela: Santiago. pp. 95-110. (En coautoría con el Dr. Pablo 
Carballo Chaves). 
 



Estudiantes universitarios, política y medios de comunicación en Costa Rica. Breve análisis del voto 

presidencial, plataformas y medios tradicionales de comunicación (2018), en Revista de Ciencias Sociales 

157, Universidad de Costa Rica: Montes de Oca. pp. 83-99. (En coautoría con el Dr. Pablo Carballo Chaves). 

 
Discursos políticos sobre inmigración presentes en los programas de gobierno de las elecciones 
presidenciales de Costa Rica 2017-2018. En Revista Rupturas 9 (2), Universidad Estatal a Distancia: Montes 
de Oca. pp. 36-61. 
 
Discursos sobre inmigración a partir de la serie televisiva Los Simpson: el caso de los capítulos 151 y 441, 
en Global Media Journal México 16 (30), Tecnológico de Monterrey y otras. pp. 68-90. 
 
La comunicación para el cambio social como herramienta para la integración de la población inmigrante 
y la consolidación de sus Derechos Humanos. En Revista Historia y Comunicación Social 26 (1), Universidad 
Complutense de Madrid. 
 
Derechos Humanos y Análisis Crítico del Discurso: nexos fundamentales. En revisión: Anuario de 
Derechos Humanos, Universidad de Chile. 
 
Normativa costarricense sobre el acceso al derecho humano al trabajo de la población con discapacidad, 
desde un Enfoque de Derechos Humanos. En revisión: Revista Reflexiones, Universidad de Costa Rica. 
 

Artículos en revistas de difusión 

 

“La trata de personas en Centroamérica” (febrero de 2017), en Foreign Affairs Latinoamérica. (Versión 
digital).  
 

“Una lectura sobre el conflicto en Nicaragua” (junio de 2018), en Foreign Affairs Latinoamérica. (Versión 
digital). (En coautoría con el Dr. José Andrés Díaz González). 
 

Labor en artículos de opinión 

 

2007 a hoy – Diversos artículos de opinión en diarios La Nación y La Extra de Costa Rica en temas varios, 

entre los que destacan migración, Derechos Humanos y política nacional. 

 

2009-2012 – Diversos artículos investigativos y de opinión para Specialiced Journalistic Services (Seinforma 

Canadá), en temas de migración y Derechos Humanos. 

 

 

Actividades académicas como asistente 

 
2003 I Congreso Centroamericano de Ciencias 

Políticas. 
 

Universidad de Costa Rica. 

2006 Pasantía: Fortalecimiento de la protección y 
asistencia de la población migrante y refugiada 
vulnerable en Costa Rica. 
 

OIM. 



2007 Taller: Consulta de Especialistas en el Tema 
Migratorio en Centroamérica, en calidad de 
observador. 
 

Fundación Arias. 

2008 Simposio internacional: El reto de las 
Migraciones y la Cohesión Social. 
 

Fundación Arias. 

2008 Taller: Enfoque Comunitario en materia de 
Refugiados. 
 

ACNUR. 

2010 Taller: Indicadores para detección de casos de 
Trata de personas. 
 

OIM. 

2011 V Congreso Centroamericano de Ciencias 
Políticas. 
 

Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras 
(UNAH). 

2013 VI Congreso Centroamericano de Ciencias 
Políticas. 

Universidad Americana de 
Nicaragua (UAN). 

 

Actividades académicas como ponente 

 
2012 I Congreso Internacional de Comunicación Política y Estrategias de 

Campaña, con: ¿Adaptaciones y/o reconstrucciones? de la 

Comunicación Política en Costa Rica. 

 

Universidad de Santiago de 
Compostela, España. 

2013 IV Jornadas de investigación en Ciencia Política, con: Migrantes 

nicaragüenses en la Zona Norte de Costa Rica. 

 

Universidad de Costa Rica. 

2013 II Encuentro Intrauniversitario sobre Discapacidad, con: 

Construcción de Ciudadanía Activa: Personas con discapacidad en el 

ejercicio y la exigencia de sus derechos. 

 

Universidad de Costa Rica. 

2015 XXX Congreso de la Asociación Latinoamericana de Sociología, con: 

Conflictividad social y mediatización durante el primer 

gobierno del PAC. 

 

Universidad de Costa Rica. 

2016 VI Congreso Internacional de Comunicación Política y Estrategias de 

Campaña, con: Universitarios y política en Costa Rica. 

 

Universidad Austral, 
Argentina. 

2016 
 
 
 
 
2018 
 
 
 
 

VII Jornadas de investigación en Ciencia Política, con: Banca, salud y 

estímulo del empleo: Servicios públicos desde la óptica de los 

refugiados y solicitantes en Costa Rica. 

 

VIII Congreso Internacional de Comunicación Política y Estrategias 

de Campaña, con: Discursos políticos sobre inmigración presentes en 

los planes de gobierno para las elecciones presidenciales de Costa 

Rica 2018-2022: Apuntes desde los Derechos Humanos. 

 

Universidad de Costa Rica. 
 
 
 
 
Universidad de Murcia, España. 
 
 
 
 

https://www.academia.edu/1841439/_Adaptaciones_y_o_reconstrucciones_de_la_Comunicaci%C3%B3n_Pol%C3%ADtica_en_Costa_Rica
https://www.academia.edu/1841439/_Adaptaciones_y_o_reconstrucciones_de_la_Comunicaci%C3%B3n_Pol%C3%ADtica_en_Costa_Rica


2018 II Congreso interuniversitario en Discapacidad, con: Proyecto 

Población con Discapacidad y Derechos Humanos. 

 
Universidad de Costa Rica. 
 
 

 
Trabajos Finales de Graduación dirigidos 

 

Análisis de la implementación de la Ley 9095 contra la Trata de Personas, desde el eje de prevención, 
durante el periodo 2013-2016. Tesis para optar por grado de Licenciatura en Ciencias Políticas.  
Lic. Tracy Paola Obando Rivera. 

 
Otros méritos y actividades 

 
2009 
 
2012 a hoy 

Graduación de honor de Licenciatura. 
 
Integrante de la Asociación Latinoamericana de 
Investigadores en Campañas Electorales (ALICE). 
 

Universidad de Costa Rica. 
 
ALICE. 

2013 a 2014 Integrante del Capítulo Costa Rica del Observatorio 
Latinoamericano sobre Trata y Tráfico de personas. 
 

Observalatrata. 

2013-2015 Miembro del Seminario Permanente de Migración 
Integración y Desarrollo. 
 

UCR, ULaSalle, IDESPO, UNA. 

2013 a 2016 Coordinador de la Cátedra Rodrigo Carazo Odio. CIEP. 
2013 a 2019 Director del Trabajo Comunal Universitario “Población con 

discapacidad y Derechos Humanos: Hacia la inclusión y el 

empoderamiento”. (TC-633). 

 

Universidad de Costa Rica. 

2015 a 2018 
2017 a 2019 
 
2017 a 2019 
 
 
 
2018 a 2019 
 
 
2018 a 2019 
 
2021 – 2022 
 
2021 – 2022  
 

Miembro de la Comisión de Acción Social. 
Integrante del Programa Interinstitucional de Discapacidad 
(PROIDIS – UCR). 
 
Integrante del Programa Institucional en Discapacidad 
Intelectual (PROIN – UCR). 
 
Miembro de la Comisión de Comunicación. 
 
Miembro del Comité Científico del Programa Institucional 
en Discapacidad Intelectual (PROIN – UCR) 
 
Miembro y Coordinador de la Comisión de Salud. 
 
Director del Trabajo Comunal Universitario “Acompañar 
para integrar: rutas para promover la integración local de la 
población migrante en Costa Rica”. (TC-738). 

 

Escuela de Ciencias Políticas. 
Universidad de Costa Rica. 
 
Universidad de Costa Rica. 
 
Escuela de Ciencias Políticas. 
 
Escuela de Ciencias Políticas. 
 
Universidad de Costa Rica. 
 
 
Escuela de Ciencias Políticas. 
 
Universidad de Costa Rica. 
 

 



 

 

 

Datos personales 

 
Amplia habilidad y experiencia en el campo de negociación, análisis, redacción y de relaciones 

interpersonales. 

 

Amplia experiencia en el campo de investigación. 

 

Experiencia en trabajo con poblaciones vulnerables y Derechos Humanos. 

 

Conocimientos de/en paquete Office, Atlas. Ti, Cmaps Tools, Internet y redes sociales. 

 

Conocimiento medio-alto de lectura y habla de inglés. 

 

Ha revisado y dictaminado artículos, proyectos de investigación y libros, para revistas y centros de 

investigación de la Universidad de Costa Rica como Revista de Ciencias Sociales, Revista Reflexiones y 

Pensamiento Actual; Revista Abra de la Universidad Nacional; y a nivel internacional para FLACSO, Global 

Media Journal México, Historia y Sociedad de la Universidad Nacional de Colombia, y la Universidad 

Autónoma de Ciudad Juárez. 

 

Áreas temáticas de interés y experiencia 

 
Derechos Humanos. 

Derechos Fundamentales. 

Análisis Crítico del Discurso  

Migración. 

Refugio. 

Poblaciones vulnerables. 

Comunicación para el Cambio social. 

Medios de comunicación. 
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