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Maestria Académica en Estudios de las Mujeres, Géneros y
Sexualidades (egresado)

Programa de Posgrado en Estudios de la Mujer. Sistema de Estudios de Posgrado,
Universidad de Costa Rica. Estudiante activo. Ingreso 2024.

Maestria Académica en Ciencias Politicas (egresado)
Posgrado Centroamericano en Ciencias Politicas. Sistema de Estudios de Posgrado,
Universidad de Costa Rica. Examen de candidatura aprobado (2017).
Diplomado en Metodologia de la Investigacion
Universidad de Celaya. Guanajuato, México, 2022,
"Programa dirigido por el Dr. Roberto Hernandez Sampieri.
DATOS Diplomado en Comunicacion Politica

ACADEMICOS Universidad Centroamericana José Simeon Canas. El Salvador, 2022.
Licenciatura en Ciencias Politicas
Escuela de Ciencias Politicas. Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de Costa
Rica, 2012.
*Graduacion de honor. Trabajo final de graduacion, modalidad tesis, aprobado con
distincion.
Bachillerato en Ciencias Politicas
Escuela de Ciencias Politicas. Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de Costa
Rica, 2010.

Escuela de Ciencias Politicas. Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de Costa
DOCENCIA Rica, 2014-actualidad.

UNIVERSITARIA
Escuela de Economia Agricola y Agronegocios. Facultad de Ciencias Agroalimentarias.
Universidad de Costa Rica, 2021-2023.

Investigador. Programa Umbral Politico. Instituto de Estudios Sociales en Poblacion.

Universidad Nacional de Costa Rica (UNA), 2015.

Coordinador del Proyecto “Resultado de monitoreo y analisis de medios y procesos

3 legislativos relacionados con el Sistema de Infraestructura Vial (SIV)" Convenio CIEP-
INVESTIGACION LanammeUCR. Centro de Investigacion y Estudios Politicos CIEP. Universidad de Costa
CIENTIFICA Rica, 2015.

Proyecto “Paridad de género y voto en el extranjero." Vigésimo Informe del Estado de

la Nacion. Programa Estado de la Nacion (PEN), 2014.

Proyecto “Condicionantes de las Acciones Colectivas” Vigésimo Informe del Estado de

la Nacion. Programa Estado de la Nacion (PEN), 2014.

Proyecto “Estado de la Justicia. Programa Estado de la Nacion (PEN) 2013-2014.

Vega Umana, Lhiam. 2025, «Futbol, género Y Prensa Deportiva En Costa Rica:
Tratamiento periodistico Del Caso Rubiales-Hermoso, 2023». Revista Rupturas 15
PUBLICACIONES (2):51-75. https://doi.org/10.22458/rr.v15i2.5988.

CIENTIFICAS Vega, Lhiam; y Barrantes, Luz. (2022). Percepcion del estudiantado universitario sobre
la virtualizacion de la ensenanza de la metodologia de la investigacion cientifica en la
educacion superior. Revista Actualidades Investigativas en Educacion. Universidad de
Costa Rica. https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/aie/article/view /50638



PUBLICACIONES
CIENTIFICAS

Diaz Gonzalez, José Andrés y Vega Umana, Lhiam. Percepciones de la poblacion
costarricense ante las elecciones municipales 2016. Umbral Politico N'6. ISSN 1659-
1666. Instituto de Estudios Sociales en Poblacion IDESPO, Universidad Nacional. Costa
Rica, 2016.

Vega, Lhiam. Humor politico: analisis de la caricatura politica en el referéndum 2007.
Anuario Centro de Investigaciones y Estudios Politicos. Vol.4 (2013) Revistas
Académicas. Universidad de Costa Rica, 2014.

PONENCIAS

Vega, Lhiam. La constitucion de barras futbolisticas antifascistas como nueva forma de
participacion politica en Costa Rica: La Zurda Guadalupana, una barra obrera. IX
Congreso Centroamericano en Ciencias Politicas. Desafios de la democracia en
Centroameérica a 200 anos de la independencia, 2021.

Vega, Lhiam. ¢Es la contrapublicidad politica un ejercicio de ciudadania comunicativa?
Ciudadania comunicativa, medios de comunicacién y democracia. Jornadas de
Comunicacion Reconfiguraciones organizacionales en contexto de pandemia: una
mirada desde la comunicacion. Centro de Investigacion en Comunicacion, CICOM UCR,
2021.

Vega, Lhiam. El uso de contrapublicidad politica en sistemas politicos democraticos.
VIl Congreso Centroamericano de Ciencias Politicas. Cambios y continuidades en
Centroameérica: instituciones, protagonistas de procesos politicos y resultados.
Universidad de Costa Rica, 2015.

CURSOS
Y TALLERES

Curso Ciudadania digital responsable. Instituto de Formacion y Estudios en
Democracia del Tribunal Supremo de Elecciones, IFED TSE. Costa Rica, 2021.

Taller Lenguaje inclusivo y neutro. Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer,
CIEM UCR. Universidad de Costa Rica, 2021.

Taller Grupos focales. Impartido por Dra. Tatiana Aguiar. Departamento Didactica
Universitaria (DEDUN). Universidad de Costa Rica, 2021.

Curso Comunicacion inclusiva en las organizaciones. Impartido M.Sc. Yanet Martinez
Toledo. Centro de Investigaciones en Comunicacion (CIEM). Universidad de Costa Rica,
2021.

Taller Estrategias de comunicacion politica electoral. Médulo |. Herramientas de
comunicacion politica electoral. Impartido por Dra. Gina Sibaja. Escuela de Ciencias
Politicas. Universidad de Costa Rica, 2021.

Taller ;Qué es la comunicacion politica? Modulo |. Herramientas de comunicacion
politica electoral. Impartido por Dra. Gina Sibaja. Escuela de Ciencias Politicas.
Universidad de Costa Rica. Febrero, 2021.

Curso Prevencion y atencion del Hostigamiento sexual en la Universidad de Costa
Rica. Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer (CIEM). Universidad de Costa
Rica, 2020.

Taller sobre lenguaje inclusivo para docentes. Rectoria. Universidad de Costa Rica,
2020.

Curso La politica encarnada: género, sexualidad, raza y clase. Impartido por M.Sc.
Gabriela Arguedas del Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer (CIEM), Escuela
de Ciencias Politicas. Universidad de Costa Rica, 2017.

Seminario de Psicologia Politica. Impartido por la Dra. Mirta Gonzalez Suarez.
Organizado por la Asociacion de Estudiantes de Ciencias Politicas y la Escuela de
Ciencias Politicas. Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de Costa Rica, 2012.

PARTICIPACION

Jornadas Brechas de equidad de género y sexismo en la vida universitaria. Centro de
Investigaciones y Estudios de la Mujer, CIEM UCR e Instituto de Investigacion en
Educacion, INIE UCR. Junio, 2022.

| Congreso inclusion de la perspectiva de género en investigacion. Universidad

EN CONGRESOS Y Autonoma Metropolitana y Universidad Nacional de Costa Rica (UNA). Noviembre,
JORNADAS 021
IV Congreso Internacional de Investigacion Educativa. Instituto de Investigacion en
Educacion (INIE). Universidad de Costa Rica, 2021.
Portugués C1 segun Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas,
IDIOMAS reconocido por la Escuela de Lenguas Modernas, Universidad de Costa Rica (3 puntos).

Inglés B2 segun Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.




