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Miembro del Colegio de Profesionales en Ciencias Políticas y RI, carné 1799. 

 
EDUCACIÓN  

Universidad de Costa Rica, Facultad de Ciencias Sociales                                                                                         San Pedro, San José 
Bachillerato en Ciencias Políticas                                                                                                                                                                 Finalizado 

Universidad de Costa Rica, Facultad de Ciencias Sociales                                                                                         San Pedro, San José 
Licenciatura en Ciencias Políticas                                                                                                                                                                Finalizado 

Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Ciencias Sociales                                                                          Madrid, España 
Diplomado en análisis de datos                                                                                                                                                                     Finalizado 
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales-FLACSO                                                                                           San José, Costa Rica 
Maestría en Desarrollo Humano y políticas públicas                                                                                                                               Cursando 
  
EXPERIENCIA  
Docencia e investigación académica 
Universidad de Costa Rica en la Escuela de Ciencias Políticas – Jornada parcial                                         Diciembre 2025 – Actualidad  

• Docencia del curso Teoría Política Contemporánea y Análisis Político Cuantitativo, incluyendo el diseño de 
contenidos, lecturas, evaluaciones y estrategias pedagógicas. 

• Desarrollo de investigación académica en partidos políticos, democracia y análisis de planes de gobierno, con énfasis 
en procesos electorales y calidad democrática en Costa Rica y la región Centroamericana. 

• Formulación y ejecución de proyectos de capacitación continúa dirigidos a personas egresadas y estudiantes activos 
de la carrera, orientados al fortalecimiento de habilidades para la inserción laboral. 

• Diseño e implementación de una estrategia de Alumni para el vínculo académico-profesional, actualización de 
competencias y fortalecimiento de redes profesionales. 
 

Consultor en investigación social y mercados   
Instituto Nacional de Aprendizaje – Consultor temporal                                                                                   Octubre – Diciembre de 2025 

• Diseño e implementación de una metodología de sistematización de experiencias institucionales, con enfoque 
participativo y de gestión del conocimiento. 

• Aplicación de técnicas cualitativas (entrevistas y talleres) para el levantamiento, análisis y reconstrucción de 
procesos, resultados y aprendizajes clave. 

• Elaboración de documentos de sistematización con identificación de buenas prácticas, nudos críticos y 
recomendaciones estratégicas para el fortalecimiento institucional. 

• Co-producción a audiovisual de memorias institucionales que recolectaran las actividades desarrolladas durante el 
periodo de contratación.  
  

Consultor en incidencia política  
        Centro Agronómico Tropical de Investigación y Enseñanza – Consultor temporal                                          Junio – Septiembre de 2025 

• Asesoría técnica y metodológica en proyectos sociales con enfoque aplicado y territorial; participación en 
investigaciones en políticas públicas enfocadas en derechos humanos, medio ambiente, sector agropecuario. 

• Coordinación de talleres y encuentros académicos para fortalecer la participación de mujeres en la gestión del agua 
en Costa Rica, a partir de métodos de incidencia en políticas públicas y vecería comunal. 

• Diseño de metodologías participativas y sistematización de información en procesos comunitarios rurales. Gestión de 
recursos, logística y articulación con instituciones para el desarrollo de proyectos en zonas rurales (ORAC, AYA). 
 

Investigador y profesor asistente junior 
        Universidad del Sur de California – Estancia profesional                                                                                            Enero 2025 – Mayo 2025 

• Desarrollo y enseñanza de los cursos “European Thought I” y “Project Management I” para estudiantes de Ciencias 
Políticas y Relaciones Internacionales. 

• Participación en proyectos de investigación sobre democracia, partidos políticos y financiamiento de campañas, en el 
marco de iniciativas lideradas por el Center for Inclusive Democracy. 

• Promoción de iniciativas de discusión académicas con estudiantes internacionales de América Latina y el Caribe. 
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        Investigador académico y docencia 
        Instituto de Investigaciones Sociales – UCR – Jornada parcial                                                                             Julio 2024 – Diciembre 2024 

• Colaboración en las investigaciones “Informe del Estado de la Libertad de Prensa y Expresión en Costa Rica y 
Centroamérica” y, “Financiamiento Electoral en las elecciones nacionales de 2022 en Costa Rica”. Co-organización del 
congreso "Excepcionalidad en duda: Costa Rica en la Centroamérica del siglo XXI", en conmemoración del 50 
aniversario del Instituto de Investigaciones Sociales (IIS). 

• Gestión de alianzas académicas y asesoría en iniciativas de inversión social universitaria con enfoque en desarrollo y 
derechos humanos. Alianzas con unidades académicas y organizaciones externas como el Instituto de Investigaciones 
en Ciencias Económicas de Francia, la Fundación Heinrich Böll y la Red ICA para la promoción de investigaciones 
académicas, talleres de investigación y congresos anuales. 

• Asesoría y acompañamiento en la gestión y evaluación de proyectos sociales y alineados con la Agenda 2030, desde 
una perspectiva interdisciplinaria e interuniversitaria que beneficien a mujeres y juventudes. 
 

Consultor en Cooperación Técnica y Proyectos Internacionales  
        Instituto Interamericano de Cooperación en Agricultura – Jornada completa                                                     Mayo 2022 – Junio 2024 

• Formulación, gestión y seguimiento a proyectos de cooperación internacional en desarrollo rural y juventudes, 
incorporando enfoques de inclusión, sostenibilidad, género y resiliencia climática. 

• Coordinación de alianzas estratégicas con organismos multilaterales (FAO, CEPAL) y gobiernos de América Latina y 
el Caribe para promover políticas públicas con enfoque de derechos e igualdad, priorizando a mujeres y juventudes 
rurales. 

• Liderar procesos de movilización de recursos y formulación de propuestas de financiamiento, fortaleciendo 
capacidades institucionales y el impacto de las intervenciones. 

• Acompañamiento técnico y metodológico a socios y contrapartes en la ejecución de proyectos, asegurando la 
rendición de cuentas y el cumplimiento de los objetivos. 

• Organización de espacios de incidencia internacional de alto nivel, incluyendo la Junta Interamericana de Agricultura, 
COP27 y foros regionales de cooperación, garantizando visibilidad y posicionamiento estratégico de las iniciativas. 
 

Consultor en Investigación académica 
        Programa Estado de La Nación y Región Centroamericana – Jornada parcial                                             Enero 2022 – Noviembre 2023 

• Ejecución de metodologías cualitativas mediante técnicas de entrevista y grupos focales en comunidades y sectores 
poblacionales vinculados a sociedad civil y organizaciones partidarias.  

• Elaboración de un marco conceptual sobre la interacción entre ONGs, Estado y mercado en el contexto de la 
evaluación de la calidad de la democracia en Costa Rica para 2023.  

• Elaboración de marcos conceptuales y análisis de datos en estudios sobre democracia y estructuras de exclusión 
política. 
 

Asistente de proyectos y analista de datos 
        Consultoría Interdisciplinaria de Investigación CID Gallup – Jornada completa                                                     Julio 2020 – Agosto 2021 

• Elaboración de informes empleando modelos estadísticos y bases de datos para complementar investigaciones 
académicas y estrategias sociales de diversas organizaciones como OIM y ACNUR; incluida la recopilación y 
organización diaria de datos provenientes de encuestas y otras fuentes. 

• Desarrollo de visualizaciones de datos a través de gráficos y cuadros estadísticos (SPSS y Python), diseñados para 
facilitar la comprensión por parte de organizaciones externas. 

• Creación de informes estadísticos descriptivos, basados en el análisis de información proporcionada por 
instituciones públicas o recopilada por CID Gallup.    
 

CONFERENCIAS Y CERTIFICACIONES_____________________________________________________________________________________________________ 
 

Análisis y Gestión de datos                                                                                                                                            San José, Costa Rica 

       FLACSO Costa Rica                                                                                                                                                                  Marzo de 2026 

Análisis de textos como datos                                                                                                                                       San José, Costa Rica 

                      Universidad de Costa Rica                                                                                                                                                   Noviembre 2025 

Curso sobre Evaluación de Políticas Públicas                                                                                                       San José, Costa Rica 

                      Universidad de Costa Rica                                                                                                                                                           Agosto 2025 

Manejo del Sistema de Compras Públicas (SICOP)                                                                                              San José, Costa Rica 

      Instituto Nacional de Aprendizaje                                                                                                                                                Junio 2025 

 

 

 



Panelista de Costa Rica en la Social Fellowship for Responsibility Action                                                  Santa Cruz, Bolivia 

     Universidad Camilo José Cela y Universidad Privada Boliviana                                                                                             Junio 2024 

Curso de Comunicación Política                                                                                                                                   San José, Costa Rica 

     Universidad de Costa Rica y FLACSO Costa Rica                                                                                                             Noviembre 2023 

Metodología THEMIS I y II                                                                                                                                               San José, Costa Rica 

     Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH)                                                                                                      2022-2023 

Capacitación en Derechos Humanos para el Diseño de Políticas Públicas                                                San José, Costa Rica 

     FLACSO Costa Rica                                                                                                                                                            Noviembre de 2021 

 

IDIOMAS Y COMPETENCIAS TECNOLÓGICAS ___________________________________________________________________________________________ 

 
Idiomas 

• Español – Nativo;  
• Inglés – Avanzado alto;  
• Portugués – Principiante. 

Competencias:  
• Manejo de Microsoft Office: Word, PowerPoint y Excel.  
• Conocimientos básicos en los programas estadísticos SPSS y Python.  
• Conocimientos básicos en los programas Atlas.ti y QCA 

 

PUBLICACIONES ACADÉMICAS _____________________________________________________________________________________________ 
 
Percepción de las candidaturas presidenciales en 2022 frente a los principales desafíos del país 

Programa Estado de la Nación (PEN)                                                                                                                                   Publicado en 2022 

Organización y desafíos de los partidos políticos emergentes en Costa Rica 

Programa Estado de la Nación (PEN)                                                                                                                                   Publicado en 2022 

Articulación y desafíos contemporáneos de las organizaciones de la sociedad civil en Costa Rica 

Programa Estado de la Nación (PEN)                                                                                                                                   Publicado en 2023 

Financiamiento de los partidos políticos en Costa Rica: caso de las elecciones nacionales de 2010 

Universidad de Costa Rica (UCR)                                                                                                                                            Publicado en 2024 

Estado del uso de sistemas de teledetección en las estadísticas agrícolas en América Latina 

Instituto Interamericano de Cooperación en Agricultura (IICA)                                                                                    Publicado en 2024 

Centroamérica: El precio de la independencia – Captura mediática en contextos autoritarios 

Instituto de Investigaciones Sociales UCR                                                                                                                             Publicado en 2025 

Cuando la Corrupción toca la puerta: Análisis de los casos de corrupción en partidos en Costa Rica  

Instituto de Investigaciones Sociales UCR                                                                                                                             Publicado en 2025 

Tipología de los partidos políticos emergentes y sus estructuras internas en Costa Rica                       

Programa Estado de la Nación (PEN)                                                                                                                                    Publicado en 2025 

 

REFERENCIAS ________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Ronald Alfaro – Programa Estado de La Nación                                                                                Email: ralfaro@estadonacion.or.cr     

Karen Montiel – Instituto Interamericano de Cooperación en Agricultura                                          Email: karen.montiel@iica.int  

Francisco Robles – Instituto de Investigaciones Sociales UCR                                                     Email: francisco.robles@ucr.ac.cr  

Ana Rita Arguello Miranda – Universidad Estatal a Distancia                                                       Email: aarguello@uned.ac.cr  
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