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RESUMEN

Ilka Treminio Sdnchez es Doctora en Procesos politicos contemporaneos por la Universidad
de Salamanca, con mencion internacional, por su estancia en el Institute of Social Studies en
La Haya, Holanda. Tiene el grado de master en Ciencia Politica por la Universidad de
Salamanca y una maestria en Ciencias Sociales con mencion en Desarrollo Economico Local
de FLACSO Costa Rica, en donde curs6 también el Diplomado Superior en Gestion del
Desarrollo Econdémico Local. Obtuvo el grado de bachiller en Ciencias Politicas en la
Universidad de Costa Rica.

Su perfil académico combina tanto la docencia e investigacion, como la gestion académica:
es profesora e investigadora de tiempo completo en la Escuela de Ciencias Politicas de la
Universidad de Costa Rica desde el afio 2006 y se desempefié como subdirectora de dicha
unidad académica entre 2015 y 2016. En el afio 2019 alcanz6 el grado de profesora
catedratica en la Universidad de Costa Rica.

Ejercio el cargo de directora de la Sede de FLACSO en Costa Rica del 2016 al 2020, cargo
para el que fue reelegida en el periodo 2020-2024. Sus areas de estudio son los procesos
electorales, el comportamiento politico juvenil, la politica comparada de Centroamérica y las
reelecciones presidenciales. Fue miembro de la Junta Directiva de la Asociacion
Latinoamericana de Ciencias Politicas (ALACIP) y coordind la comision editorial de esta
asociacion. Cuenta con publicaciones en libros y revistas nacionales e internacionales, es
coeditora de dos libros publicados por FLACSO Costa Rica y participa habitualmente en
espacios de discusion académica sobre politica nacional y centroamericana en diversos foros.

Actualmente es integrante del Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica en
representacion del 4rea de Ciencias Sociales.

EDUCACION

2009- 2013. Doctorado en Procesos Politicos Contemporaneos, distincion Cum Laude y
mencion de doctorado internacional. Universidad de Salamanca, Espafia

Tesis: “Llegaron para quedarse” las reformas a la reeleccion presidencial en América
Latina”.

2008- 2009. Maestria en Ciencia Politica. Universidad de Salamanca, Espaiia.

Tesis: “Ensayo y error” la puesta en practica de la democracia directa en Costa Rica
durante el referéndum del TLC con EUA”

2003- 2005. Maestria en Ciencias Sociales con mencion en Desarrollo economico local.
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Graduacion con mencion de honor. FLACSO Sede Costa Rica.

Tesis: “La influencia del turismo en la democratizacion familiar: una mirada a partir de
la socioterritorialidad. El caso de Quepos/Manuel Antonio, Costa Rica”

2003- 2003. Diplomado Superior en Gestion del desarrollo econdmico local. FLACSO
Sede Costa Rica.

1999-2003. Bachillerato en Ciencias Politicas. Universidad de Costa Rica. San José.

EXPERIENCIA LABORAL

Integrante del Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica, periodo 2024-
2027.

Directora de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) Sede Costa
Rica por los periodos: 2016-2020 y 2020-2024.

Subdirectora de la Escuela de Ciencias Politicas de la Universidad de Costa Rica. 2015-
2017.

Profesora e Investigadora de la Escuela de Ciencias Politicas de la Universidad de Costa
Rica desde 2006 a la actualidad.

Investigadora de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales FLACSO- Costa Rica
2006-2008.

Asistente de investigacion en la Unidon Nacional de Gobiernos Locales, 2005.
CARGOS HONORARIOS DE SERVICIO PUBLICO

Integrante del Grupo Asesor de Género de Naciones Unidas (2022-2023)

Integrante del Consejo de Mujeres del Gobierno de Costa Rica (2020-2021).

Facilitadora del Didlogo Nacional Multisectorial del Gobierno de Costa Rica (octubre-
noviembre 2020).

PUBLICACIONES ACADEMICAS

Treminio Sanchez, Ilka y Garcia Santamaria, Cathalina (2024). “Jovenes en Costa Rica. Entre la
democracia y el autoritarismo”. Publicado en: Estudios sobre las juventudes en América Latina
y el Caribe. Juventudes: asignatura pendiente. Friedrich Ebert Stiftung, diciembre de 2024.

Treminio Sanchez, Ilka y Garcia Santamaria, Cathalina (2025). “Conectadas y apaticas: las
nuevas generaciones y su cultura politica en Costa Rica”. En: Sandoval, M. (comp.). El malestar
en Costa Rica. Alertas desde la cultura democratica. Editorial IFED-TSE. paginas 153-180.
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Alcantara, Manuel; Garcia, Mercedes y Bohigues, Asbel. (coordinadores). Elecciones en
América Latina: de pandemia y de derrotas 2020-2023. Centro de Estudios Politicos y
Constitucionales: Madrid.
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Rojas-Bolafios, Manuel y Treminio, Ilka (2022) “Democracia y derechos humanos en Costa
Rica” en: Amador, Amalia (editora) Poder, derechos humanos y democracia: miradas desde
Centroamérica. San José: FLACSO Costa Rica.
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(2010). “Ensayo y error. La puesta en practica de la democracia directa en Costa Rica”.
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EXPERIENCIA DOCENTE
Listado de cursos impartidos en la Universidad de Costa Rica:

CP1501 Epistemologia y logica del pensamiento, Escuela de Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

CP2006 Representacion, procesos electorales y partidos politicos, Escuela de
Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica

CP3001 Investigacion con enfoque cualitativo I, Escuela de Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

CP4000 Método Comparado, Escuela de Ciencias Politicas, Universidad de Costa
Rica

CP3415 Partidos politicos y procesos electorales, Escuela de Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

CP3410 Gobierno Nacional, Escuela de Ciencias Politicas, Universidad de Costa
Rica

CP3416 Gobierno Local, Escuela de Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica

CP1502 Instituciones publicas y comunidad politica en Costa Rica, Escuela de
Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica



SP1531 Teoria Actual del Sistema Politico, Maestria en Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

SP1512 Taller de Tesis I, Maestria en Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica
SP1515 Taller de Tesis II, Maestria en Ciencias Politicas, Universidad de Costa Rica

SP1539 Debate Actual de la Ciencia Politica, Maestria en Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

SP1501 Teoria y Pensamiento Politico Actual, Doctorado en Gobierno y Politicas
Publicas, Universidad de Costa Rica

SP1531 Teorias Actuales del Sistema Politico, Maestria en Ciencias Politicas,
Universidad de Costa Rica

PROYECTOS DE INVESTIGACION INSCRITOS EN LA V.I -UCR

Pr- 1259 Compilacion de experiencias de la Mesa de dialogo multisectorial del
Gobierno de la Republica 2020. Finalizado en 2022

Pr-189 Cultura politica del electorado juvenil en Costa Rica. Finalizado en 2021

Pr-107 Comportamiento, participacion e involucramiento politico juvenil en Costa
Rica. Finalizado en 2019

Pr-174 La trayectoria de los sistemas politicos de las denominadas “democracias
populistas latinoamericanas”, una aproximacion teérica. Finalizado en 2017

Pr-941 Los procesos de reforma a la reeleccion en América Latina. Finalizado en
2016

PROYECTOS DE ACCION SOCIAL

Coordinadora del TCU 529 La Universidad comprometida en el desarrollo dde una
nueva cultura de consumo a partir del fortalecimiento de la sociedad civil
costarricense. 2006-2008

Coordinadora del TCU 534 Programa de educacion politica en el canton de Belén, el
papel y la importancia del gobierno local y otras instancias de la organizacion
comunal en la construcciéon de la democracia 2006-2008



