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RESUMEN 

Ilka Treminio Sánchez es Doctora en Procesos políticos contemporáneos por la Universidad 

de Salamanca, con mención internacional, por su estancia en el Institute of Social Studies en 

La Haya, Holanda. Tiene el grado de máster en Ciencia Política por la Universidad de 

Salamanca y una maestría en Ciencias Sociales con mención en Desarrollo Económico Local 

de FLACSO Costa Rica, en donde cursó también el Diplomado Superior en Gestión del 

Desarrollo Económico Local. Obtuvo el grado de bachiller en Ciencias Políticas en la 

Universidad de Costa Rica.  

Su perfil académico combina tanto la docencia e investigación, como la gestión académica: 

es profesora e investigadora de tiempo completo en la Escuela de Ciencias Políticas de la 

Universidad de Costa Rica desde el año 2006 y se desempeñó como subdirectora de dicha 

unidad académica entre 2015 y 2016. En el año 2019 alcanzó el grado de profesora 

catedrática en la Universidad de Costa Rica.  

Ejerció el cargo de directora de la Sede de FLACSO en Costa Rica del 2016 al 2020, cargo 

para el que fue reelegida en el período 2020-2024. Sus áreas de estudio son los procesos 

electorales, el comportamiento político juvenil, la política comparada de Centroamérica y las 

reelecciones presidenciales. Fue miembro de la Junta Directiva de la Asociación 

Latinoamericana de Ciencias Políticas (ALACIP) y coordinó la comisión editorial de esta 

asociación. Cuenta con publicaciones en libros y revistas nacionales e internacionales, es 

coeditora de dos libros publicados por FLACSO Costa Rica y participa habitualmente en 

espacios de discusión académica sobre política nacional y centroamericana en diversos foros.  

Actualmente es integrante del Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica en 

representación del área de Ciencias Sociales. 

EDUCACIÓN 

 2009- 2013. Doctorado en Procesos Políticos Contemporáneos, distinción Cum Laude y 

mención de doctorado internacional. Universidad de Salamanca, España 

Tesis: “Llegaron para quedarse” las reformas a la reelección presidencial en América 

Latina”.  

 2008- 2009. Maestría en Ciencia Política. Universidad de Salamanca, España. 

Tesis: “Ensayo y error” la puesta en práctica de la democracia directa en Costa Rica 

durante el referéndum del TLC con EUA”   

 2003- 2005. Maestría en Ciencias Sociales con mención en Desarrollo económico local. 
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Graduación con mención de honor. FLACSO Sede Costa Rica.  

Tesis: “La influencia del turismo en la democratización familiar: una mirada a partir de 

la socioterritorialidad. El caso de Quepos/Manuel Antonio, Costa Rica” 

 2003- 2003. Diplomado Superior en Gestión del desarrollo económico local. FLACSO 

Sede Costa Rica.  

 1999-2003. Bachillerato en Ciencias Políticas. Universidad de Costa Rica. San José.  

EXPERIENCIA LABORAL 

 Integrante del Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica, período 2024-

2027. 

 Directora de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) Sede Costa 

Rica por los períodos: 2016-2020 y 2020-2024. 

 Subdirectora de la Escuela de Ciencias Políticas de la Universidad de Costa Rica. 2015-

2017. 

 Profesora e Investigadora de la Escuela de Ciencias Políticas de la Universidad de Costa 

Rica desde 2006 a la actualidad.  

 Investigadora de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales FLACSO- Costa Rica 

2006–2008.  

 Asistente de investigación en la Unión Nacional de Gobiernos Locales, 2005.  

CARGOS HONORARIOS DE SERVICIO PÚBLICO 

 Integrante del Grupo Asesor de Género de Naciones Unidas (2022-2023)  

 Integrante del Consejo de Mujeres del Gobierno de Costa Rica (2020-2021). 

 Facilitadora del Diálogo Nacional Multisectorial del Gobierno de Costa Rica (octubre- 

noviembre 2020). 
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Listado de cursos impartidos en la Universidad de Costa Rica: 

 CP1501 Epistemología y lógica del pensamiento, Escuela de Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 

 CP2006 Representación, procesos electorales y partidos políticos, Escuela de 

Ciencias Políticas, Universidad de Costa Rica 

 CP3001 Investigación con enfoque cualitativo I, Escuela de Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 

 CP4000 Método Comparado, Escuela de Ciencias Políticas, Universidad de Costa 

Rica 

 CP3415 Partidos políticos y procesos electorales, Escuela de Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 

 CP3410 Gobierno Nacional, Escuela de Ciencias Políticas, Universidad de Costa 

Rica 

 CP3416 Gobierno Local, Escuela de Ciencias Políticas, Universidad de Costa Rica 

 CP1502 Instituciones públicas y comunidad política en Costa Rica, Escuela de 

Ciencias Políticas, Universidad de Costa Rica 



 SP1531 Teoría Actual del Sistema Político, Maestría en Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 

 SP1512 Taller de Tesis I, Maestría en Ciencias Políticas, Universidad de Costa Rica 

 SP1515 Taller de Tesis II, Maestría en Ciencias Políticas, Universidad de Costa Rica 

 SP1539 Debate Actual de la Ciencia Política, Maestría en Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 

 SP1501 Teoría y Pensamiento Político Actual, Doctorado en Gobierno y Políticas 

Públicas, Universidad de Costa Rica 

 SP1531 Teorías Actuales del Sistema Político, Maestría en Ciencias Políticas, 

Universidad de Costa Rica 
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 Pr- 1259 Compilación de experiencias de la Mesa de diálogo multisectorial del 

Gobierno de la República 2020. Finalizado en 2022 

 Pr-189 Cultura política del electorado juvenil en Costa Rica. Finalizado en 2021 

 Pr-107 Comportamiento, participación e involucramiento político juvenil en Costa 

Rica. Finalizado en 2019 

 Pr-174 La trayectoria de los sistemas políticos de las denominadas “democracias 

populistas latinoamericanas”, una aproximación teórica. Finalizado en 2017 

 Pr-941 Los procesos de reforma a la reelección en América Latina. Finalizado en 

2016 

PROYECTOS DE ACCIÓN SOCIAL  

 Coordinadora del TCU 529 La Universidad comprometida en el desarrollo dde una 

nueva cultura de consumo a partir del fortalecimiento de la sociedad civil 

costarricense. 2006-2008 

 Coordinadora del TCU 534 Programa de educación política en el cantón de Belén, el 

papel y la importancia del gobierno local y otras instancias de la organización 

comunal en la construcción de la democracia 2006-2008 

 


